
 

HOJA DE VIDA 

 

I. DATOS PERSONALES: 

 
 

 
II. FORMACION ACADEMICA: 

 

NIVEL CENTRO DE ESTUDIOS ESPECIALIDAD 
AÑO 

INICIO 
AÑO 
FIN 

CIUDAD/PAÍS 

SUPERIOR-NO 
UNIVERSITARIO 

I.S.P: SAGRADO 
CORAZON DE JESUS 

 
EDUCACION PRIMARIA. 

 
1999 

 
2004 

 
CHICLAYO-PERU 

 
SUPERIOR-TECNICO 

I.S.T.P: REPUBLICA 
FEDERAL ALEMANIA 

TECNICA DE ENFERMERIA  
2010 

 
2013 

 
CHICLAYO- PERU 

SUPERIOR-TECNICO I.S.T.P: ABACO. COMPUTACION 2011 
 

2014 
 
CHICLAYO-PERU 

 
SUPERIOR-UNIVERSITARIO 

 
UNIV: SEÑOR DE SIPAN 

LICENCIADA EN ENFERMERIA 
 

2015 

 
2020 

 
PIMENTEL-PERU 

 
III. EXPERIENCIA PROFESIONAL:  ( ) 

 

Experiencia general 

SECTOR PRODUCTIVO 
Experiencia específica vinculada al programa de estudios 

Tiempo (años/meses) 
Tiempo 

(años/meses) 
Breve descripción (6) 

2006 2014 Docente de educación primaria 

2014 
Hasta la 

actualidad 
Técnica de enfermería 

2024 
Hasta la 

actualidad 
Enfermera Docente de nivel superior técnico 

 
IV. EXPERIENCIA LABORAL EN EL SECTOR PRODUCTIVO: 

 

Nombre de la 
Entidad / Empresa 

Cargo 
desempeñado 

Descripción del 
trabajo realizado 

Fecha de 
inicio 

(mes/año) 

Fecha de 
culminación 
(mes/año) 

Tiempo en 
el cargo 

HOSPITAL REGIONAL 
LAMBAYEQUE-
CHICLAYO. 

TECNICA DE 
ENFERMERIA 

• Brindar un cuidado integral y de 
calidad al paciente y cooperar en 
las actividades diarias del personal 
de enfermería y médico. 

 
2014 

Hasta la 
actualidad 

 
11 años 

Apellido Paterno : YARLAQUE 

Apellido Materno : ALBERCA 

Nombres : MILAGROS ARACELI 

Correo electrónico : myarlaque@iestpchongoyape.com.pe 

DNI : 41124723 
Celular : 951646040 
Dirección : OSCAR R BENAVIDES#325-CHICLAYO 

ID ORCID : https://orcid.org/0000-0001-5281-6659 

 

mailto:myarlaque@iestpchongoyape.com.pe
https://orcid.org/0000-0001-5281-6659


 

1. EXPERIENCIA EN EDUCACIÓN SUPERIOR TÉCNICA: 

 
NOMBRE 

CARGO DESEMPEÑADO FECHA DE 
INICIO 

FECHA DE 
TERMINO 

I.S.T.P: CHONGOYAPE DOCENTE DE ENFERMERIA 03/06/24 30/12/24 

 
2. EXPERIENCIA EN EDUCACIÓN UNIVERSITARIA: 
 
NOMBRE 

CARGO DESEMPEÑADO: FECHA DE 
INICIO 

FECHA DE 
TERMINO 

    

    

    

V. ESPECIALIZACION Y ACTUALIZACION: Cursos de especialización, Diplomados, Seminarios, Talleres, 
conocimientos de idiomas, computación, informática y otros. (últimos 5 años) 

 

Nivel (cursos de 
especialización, 

diplomados, 
seminarios, talleres, 

etc.) 

 
 

Centro de estudios 

 
 

Tema 

 
Fecha de 

Inicio 
(mes/año) 

 
Fecha de 

culminación 
(mes/año) 

 
Duración 
(horas) 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“MANEJO INTEGRAL DEL PACIENTE 
CRÍTICO EN LA UNIDAD DE CUIDADOS 
INTENSIVOS 

 
26/11/2022 

 
29/11/22 

 
51 HORAS 

TALLER 
CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“VIRUELA DEL MONO: EPIDEMILOGÍA, 
PREVENCIÓN Y MANEJO 
ACTUALIZADO” 

28/10/22 31/10/22 51 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“GESTIÓN DE ENFERMERÍA EN 
OSTOMÍAS Y LESIONES POR PRESIÓN 
” 

 
08/10/22 

 
11/10/22 

 
51 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 

“EMERGENCIAS, ÁREAS CRÍTICAS Y 
TRAUMA ” 

 
13/08/22 

 
16/08/22 

 
51 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“SOPORTE HEMODINÁMICO Y 
VENTILACIÓN MECÁNICA INVASIVA Y 
NO INVASIVA EN PACIENTE CRÍTICO” 

 
28/05/22 

 
31/08/22 

 
51 HORAS 

 
TALLER 

HOSPITAL REGIONAL 
LAMBAYEQUE 

“RCP, VENTILACIÓN MECÁNICA Y 
CUIDADOS DEL PACIENTE CRÍTICO 
NEONATAL EN UCI 

 
28,30/01/22 

 
31/01/22 

 
51 HORAS 

 
CAPACITACION 

HOSPITAL REGIONAL 
LAMBAYEQUE 

“MANEJO, USO Y CUIDADO DE 
INCUBADORAS NEONATAL- ATOM 
MEDICAL” 

 
03/01/22 

 
03/01/22 

 
20 HORAS 

 
TALLER 

HOSPITAL REGIONAL 
LAMBAYEQUE 

“CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN EL 
MANEJO DE LOS ACCESOS 
VASCULARES EN PACIENTES EN 
HEMODIÁLISIS” 

 
22.25/05/21 

 
26/01/21 

 
51 HORAS 

 
TALLER 

HOSPITAL REGIONAL 
LAMBAYEQUE 

“TERAPIA DE INFUSIÓN EN PACIENTES 
COVID 19” 

 
21,23/05/21 

 
24/05/21 

 
51 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“DIRECTIVA SANITARIA PARA EL 
CUIDADO INTEGRAL DE LA PERSONAS 
AFECTADA POR TUBERCULOSIS EN EL 
CONTEXTO DE LA PANDEMIA COVID 
19” 

 
13,15/03/21 

 
16/03/21 

 
51 HORAS 

 
CURSO 

HOSPITAL REGIONAL 
LAMBAYEQUE: AREA 
NEONATOLOGIA. 

“CAPACITACIÓN ESPECIALIZADA EN 
MANEJO, OPERACIÓN FUNCIONAL, 
CUIDADO Y CONSERVACIÓN DEL 
EQUIPAMIENTO” 

 
28/12/20 

 
28/12/20 

 
4 HORAS 

 
TALLER 

 
CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“FORTALECIMIENTO DE LAS 
CAPACIDADES DEL PERSONAL DE 
SALUD EN EL MANEJO Y MITIGACIÓN 
DE LOS IMPACTOS ASOCIADOSA LA 
PANDEMIA COVID 19” 

 
05/11/20 

 
08/11/20 

 
51 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“ENFERMERÍA Y LOS FUNDAMENTOS 
DE TERAPÍA RESPIRATORIA EN 
ÉPOCAS DE COVID 19” 

 
15/11/20 

 
18/11/20 

 
51 HORAS 



 

 

 
MUNICIPALIDAD PROVINCIAL 
DE MORROPON - 
CHULUCANAS. 

“PROYECTO, LIDERAZGO E IMPACTO 
EMPRESARIAL EN TIEMPO REMOTO 
DESDE EL GOBIERNO LOCAL EN EL 
MARCO DEL COVID19” 

 
26/09/20 

 
26/11/20 

 
150 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“MANEJO CLÍNICO DE LAS 
INFECCIONES RESPIRATORIAS 
AGUDAS IRAG- Enfocadas en la 
Pandemia COVID- 19” 

 
25/10/20 

 
28/10/20 

 
51 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“SALUD PÚBLICA- MODELO DEL 
CUIDADO INTEGRAL DE SALUD POR 
ETAPAS DE VIDA EN EL CONTEXTO DE 
LA PANDEMIA COVID19” 

 
17,19/20 

 
20/10/20 

 
34 HORAS 

 

TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“INTERVENCIÓN DE ENFERMERÍA EN 
LOS MÉTODOS DE DETECCIÓN, 
PREVENCIÓN, RESPUESTAY CONTROL 
DEL COVID-19” 

 

03/10/20 

 

06/10/20 

 

51 HORAS 

 

TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“ACTUACIÓN Y PREVENCIÓN EN 
RIESGOS BIOLÓGICOS PARA 
ENFERMERÍA EN LA PANDEMÍA 
COVID-19” 

 

03/10/20 

 

06/10/20 

 

51 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“CUIDADOS DE ULCERAS Y HERIDAS 
CRÓNICAS EN TIEMPOS DE COVID 19” 

 
20/09/20 

 
22/10/20 

 
51 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“OXIGENOTERAPIA CON DISPISITIVOS 
DE ALTO Y BAJO FLUJO” 

 
12,14/09/20 

 
15/09/20 

 
34 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“ATENCIÓN DEL NEONATO CON 
SOSPECHAS DE COVID-19” 

 
05,07/09/20 

 
08/09/20 

 
34 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“PROTOCOLOS DE ATENCIÓN DE 
ENFERMERÍA EN EL PRIMER NIVEL DE 
ATENCIÓN FRENTE A LAPANDEMÍA 
DEL COVID 19” 

 
20,21/08/20 

 
22/08/20 

 
51 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA EN LA 
VALORACIÓN, RECEPCIÓN Y 
CLASIFICACIÓN DE URGENCIAS EN 
PACIENTES COVID 19” 

 
02,03/07/20 

 
04/07/20 

 
51 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“PREVENCIÓN Y CONTROL DE 
INFECCIONES CAUSADAS POR EL 
NUEVO CORONAVIRUS COVID 19 

 
21,22/04/20 

 
23/04/20 

 
20 HORAS 

 

TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

 

“CORONAVIRUS COVID 19” 

 

17,18/04/20 

 

19/04/20 

 

20 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“INFECCIONES RESPIRATORIAS 
AGUDAS SALUD Y SEGURIDAD 
OCUPACIONAL” 

 
26,25/04/20 

 
26/04/20 

 
51 HORAS 

 

TALLER 

 
CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“AVANCES EN PROCEDIMIENTOS 
ENDOSCÓPICOS 
TERAPEÚTICOSINTERVENCIÓN DE 
ENFERMERÍA EN UNIDADES 
ENDOSCÓPICAS” 

 

30/05/19 

 

31/05/19 

 

17 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“ACTUALIZACIÓN EN PEDIATRÍA: 
FOMENTANDO LA CALIDAD Y CALIDEZ 
EN LA ATENCIÓN DEL NIÑO (A)” 

 
04/04/19 

 
06/04/19 

 
25 HORAS 

 
TALLER 

CENTRO DE FORMACION 
PROFESIONAL Y EMPRESARIAL 
SYSTEM & SOLUTION 

“BIOSEGURIDAD Y DESINFECCIÓN 
HOSPITALARIA” 

 
0303/19 

 
25/03/19 

 
80 HORAS 

 
VI. ARTÍCULOS CIENTÍFICOS 
Artículos publicados en revistas indizadas en Scopus, Web of Science (WOS)* y Scielo. 

 

N° 
Tipo de 

producción 
Título 

Año de 
Producción 

DOI Cuartil 

      



 

VII. REGISTRO DE PROPIEDAD INTELECTUAL 
Propiedad Intelectual Registrados en INDECOPI y otras entidades pares del extranjero. 

 
 

N° 
Tipo de Propiedad 

Intelectual 

 
Título 

 
Entidad 

 
País 

Fecha de 

Inscripción 

 
1. 

 
TESIS 

AFRONTAMIENTO DE LOS FAMILIARES 
FRENTE AL DIAGNOSTICO COVID-19EN 
EL HOSPITAL REGIONAL 
LAMBAYEQUEEN CHICLAYO-2020 

UNIV. 
SEÑOR DE 
SIPAN 

 
PERU 

 
23/10/23 

 
VIII. LIBROS Y/O CAPÍTULOS DE LIBROS 
Libro y/o capítulos de libro resultado de investigación y cuentan con sustento de revisión de pares. 

 

 
N° 

Tipo de 

Producción 

 
Título 

 
ISBN 

 
Editorial 

 
País 

Año de 

Producción 

       

 
IX. ASESORÍAS O CO-ASESORÍAS DE TESIS 
Tesis sustentada y aprobada los cuales se encuentran en RENATI de la SUNEDU o el repositorio 
institucional. 

 

 
N° 

Tipo de 

Producción 

 
Universidad 

 
Tesista(a) 

Fecha de 

Aceptación 

Fecha de 

Revisión 

1 TESIS SEÑOR DE SIPAN 
YARLAQUE ALBERCA MILAGROS 
ABAD BURNEO EMILY LUPITA 

05/10/23 12/10/23 

 
X. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
Proyectos de investigación de Investigación que fueron sometidos y aprobados por un sistema de 
evaluación de pares externos con o sin financiamiento, para la academia y/o empresa. 

 
N° 

 
Titulo 

 
Descripción Tipo Proyecto 

 
Fecha Inicio 

 
Fecha Fin 

 
1 

AFRONTAMIENTO DE LOS FAMILIARES 
FRENTE AL DIAGNOSTICO COVID-19EN EL 

HOSPITAL REGIONAL LAMBAYEQUEEN 
CHICLAYO-2020 

 
CUANTITATIVO 

 
11/01/2021 

 
12/12/2021 

 
2 

FACTORES ASOCIADOS AL DOLOR 
POSTQUIRURGICO EN PACIENTES 
HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL 

REFERENCIAL DE FERREÑAFE. 2022 

 
CUANTITATIVO 

 
03/10/21 

 
02/10/22 

 


