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HOJA DE VIDA 

 

I. DATOS PERSONALES: 
 

Apellido Paterno : Puicon  

Apellido Materno : Centurion 

Nombres : Susana Rosalina 

Correo electrónico : rosalinapuiconcenturion@hotmail.com 

DNI : 72631260 

Celular : 962999714 

Dirección : Psj. Razuri #160 – PP.JJ. Simón Bolívar 

ID ORCID :  
https://orcid.org/0009-0002-1323-6832 

 

II. FORMACION ACADEMICA: 

 

NIVEL CENTRO DE ESTUDIOS ESPECIALIDAD 
AÑO  

INICIO 
AÑO  
FIN 

CIUDAD/PAÍS 

POSGRADO 
UNIVERSIDAD 

PERUANA UNIÓN  

Segunda Especialidad de Enfermería 
en Emergencias y Desastres de la 

Escuela de Posgrado. 

2022 2023 Lima/ Perú 

DIPLOMADO  OEA EDUCACIÓN Enfermería Ocupacional  2023 
2023 Iquitos /Perú 

TITULO PROFESIONAL 
Universidad Particular 

de Chiclayo 
Enfermería  2014 

  
    2019 

Chiclayo/Perú 

BACHILLER O 
LICENCIATURA 

Universidad Particular 
de Chiclayo 

Enfermería 2014 
2019 Chiclayo/Perú 

TITULO PROFESIONAL Universidad Particular 
de Chiclayo 

Periodismo 2009 2014 Chiclayo/Perú 

BACHILLER O 
LICENCIATURA 

Universidad Particular 
de Chiclayo 

Periodismo 2009 2014 Chiclayo/Perú 

 
 

III. EXPERIENCIA PROFESIONAL: _______(  ) 
 

Experiencia general 

SECTOR PRODUCTIVO 
Experiencia específica vinculada al programa de estudios 

Tiempo (años/meses) 
Tiempo 

(años/meses) 
Breve descripción (6) 

2024/07 
Hasta la 

actualidad 
Docente en Instituto Superior Público 

 2024/05 2024/06 Prestación de servicios de Enfermería en UVICLIN 

2022/12 2024/04 Servicios de enfermera Ocupacional derivada al Proyecto Especial 
Olmos Tinajones. 

2021/10 2022/09 Servicios de Enfermería en las diferentes estrategias del puesto de 
salud. SERUMS 

 2021/08 2021/09 Servicios de enfermera Ocupacional derivada a la compañía Nicoll 
Perú Lambayeque. 

 
IV. EXPERIENCIA LABORAL EN EL SECTOR PRODUCTIVO:  
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Nombre de la  
Entidad / Empresa 

Cargo  
desempeñado 

Descripción del  
trabajo realizado 

Fecha de 
inicio 

(mes/año) 

Fecha de 
culminación 
(mes/año) 

Tiempo 
en el 
cargo 

Instituto Superior 
Tecnológico Público 
“Chongoyape” 

 Docente  

Brindar enseñanza de calidad en 
las diferentes materias 
asignadas, explicar cada sesión 
de aprendizaje dentro del alumna 
designada, reforzar lo aprendido 
mediante evaluaciones, 
exposiciones, identificar 
problemas de conductas de los 
alumnos y determinar acciones 
junto a la oficina indicada. 07/2024 12/2024 

 
 

6 meses 

Gerencia Regional 
de Salud 
Lambayeque – Red 
de Ferreñafe 

Enfermera en 
Uviclin- 
Unidad de 
Vigilancia 
Clínica del 
Dengue. 

Acogida a los usuarios que 
solicitan atención en el área de 
consultorio febriles. Realizar el 
seguimiento de los pacientes 
atendidos virtual, presencial o 
telefónicamente.  Realizar la 
aplicación del tratamiento médico 
dirigido al paciente. Desarrollar 
acciones de promoción, 
prevención, protección, atención, 
recuperación y rehabilitación de 
salud del paciente con 
diagnóstico de dengue según 
normas y protocolos vigentes. 
Atención en Crecimiento y 
Desarrollo del Niño. 
Área de inmunizaciones. 
Realizar campañas de 
inmunizaciones y 
desparasitación. 
Control y tratamiento de anemia.  
Tratamiento de Tuberculosis. 

05/2024 06/2024 2 meses 

Clínica Ocupacional 
Preventiva/ 
Proyecto Especial 
Olmos Tinajones. 

 Enfermera 
Ocupacional  

Prevenir y evaluar los riesgos en 
el lugar de trabajo, así como en 
implementar estrategias de 
intervención para promover la 
salud ocupacional. Realizar 
seguimiento presencial y 
telefónicamente a pacientes con 
diabetes e hipertensión. Realizar 
pausas activas. Control de signos 
vitales. Administración de 
tratamiento indicado por el 
médico. Participar en las 
capacitaciones mensuales 
realizadas por equipo médico 
ocupacional a la empresa. 
Participar en simulacros. 
Capacitaciones mediante charlas 
a trabajadores sobre temas 
preventivos. Participar en las 
campañas de inmunizaciones e 
control de control de glucosa de 12/2022 04/2024 

16 meses 
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trabajadores. Seguimiento a 
trabajadores con descanso 
médico. Verificar el carnet de 
vacunación de los trabajadores. 
Entregar informes mensuales de 
las funciones realizadas. 

Gerencia Regional 
de Salud 
Lambayeque – Red 
de Lambayeque 

Enfermera 
Serums 

Atender las diferentes 
Estrategias: CRED, 
Inmunizaciones, cadena de frío, 
TBC. También en Recursos 
Humanos en el Puesto de Salud.  
Realizar campañas de 
inmunizaciones en el Puesto de 
Salud y sector de que pertenecen 
al centro poblado La Viña. 
Inmunizar y hacer seguimiento a 
menores de 5 años. Realizar 
seguimiento y control a niños con 
anemia. Realizar charlas 
preventivas.  Recoger vacunas, 
realizar el cuidado de la cadena 
de frío, lectura de data y 
almacenamiento de vacunas.  

10/2021 09/2022 12 meses 

Clínica Ocupacional 
Preventiva/ 
Empresa NICOL 
Lambayeque 

Enfermera 
Ocupacional 

Prevenir y evaluar los riesgos en 
el lugar de trabajo, así como en 
implementar estrategias de 
intervención para promover la 
salud ocupacional. Control de 
signos vitales. Realización de 
charlas preventivas. Verificación 
del carnet de vacunación. Pausas 
activas. Verificación de 
botiquines. Brindar primeros 
auxilios en caso de accidentes 
dentro de la empresa. Hacer 
seguimiento a trabajadores con 
descanso médico. Apoyar en los 
Exámenes Médicos 
Ocupacionales.  

08/2021 09/2021 
2 meses´ 

 

 

 

1. EXPERIENCIA EN EDUCACIÓN SUPERIOR TÉCNICA:  

NOMBRE 
CARGO DESEMPEÑADO FECHA DE 

INICIO 
FECHA DE 
TERMINO 

Instituto Superior Tecnológico 
Público “Chongoyape”  

 Docente 

04/07/2024 31/12/2024 

 
2. EXPERIENCIA EN EDUCACIÓN UNIVERSITARIA:  

NOMBRE 
CARGO DESEMPEÑADO: FECHA DE 

INICIO 
FECHA DE 
TERMINO 
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V. ESPECIALIZACION Y ACTUALIZACION: Cursos de especialización, Diplomados, Seminarios, Talleres, 

conocimientos de idiomas, computación, informática y otros. (últimos 5 años) 
 

 
Nivel (cursos de 
especialización, 

diplomados, seminarios, 
talleres, etc.) 

Centro de estudios Tema 
Fecha de 

Inicio 
(mes/año) 

Fecha de 
culminación 
(mes/año) 

Duración 
(horas) 

Webinar  OEA Educación. Enfermería y Salud 
Digital 

21/06/2024 21/06/2024 2 

Webinar  OEA Educación. Impacto en la 
Lactancia  

Materna en la Salud y 
del Bebé: Mitos y 
realidades. 

6/06/2024 6/06/2024 2 

Curso Ministerio del 
Trabajo y 
Promoción del 
Empleo. 

“Seguridad y Salud en 
el Trabajo dirigido a 
Comités y supervisores 
de SST de Mypes y 
empresas privadas”  

21/05/2024 23/05/2024 6 

Webinar  OEA Educación. Seguridad del Paciente 
¿Qué dice la 
Evidencia? 

16/05/2024 16/05/2024 2 

Webinar  OEA Educación. Perfil Profesional de 
Enfermería en Centro 
Quirúrgico.  

9/05/2024 9/05/2024 2 

CURSO La Organización 
Panamericana de 

Salud.  

Diagnóstico y manejo 
clínico del Dengue 

7/05/2024 7/05/2024 20 

DIPLOMA OEA Educación. Salud Ocupacional en 
Enfermería 

14/01/2023 20/08/2023 576 

Webinar  OEA Educación. Rol del Personal de 
Enfermería en el 
Cuidado Humanizado 

2/05/2024 2/05/2024 2 

Videoconferencia Colegio de 
Enfermeros del Perú 
Consejo Regional IX 
- Lambayeque 

Curso de actualización 
en Programas 
Estratégicos en Salud 

27/09/2021 27/09/2021 48 

Videoconferencia Colegio de 
Enfermeros del Perú 
Consejo Regional IX 
- Lambayeque 

Especificaciones 
Técnicas y uso de EPP  

25/5/2020 25/5/2020 48 

Videoconferencia Colegio de 
Enfermeros del Perú 
Consejo Regional IX 
- Lambayeque 

Revolucionando la 
Educación de 
Enfermería: Retos y 
Desafíos 

12/6/2020 12/6/2020 2 

Curso Colegio de 
Enfermeros del Perú 
 

MOD III – Ventilación 
no Invasiva 

12/6/2020 12/6/2020 2 

Clase magistral Colegio de 
Enfermeros del Perú 

Rol de la Enfermera en 
el cuidado y control 
metabólico de la 
persona con Diabetes. 

13/8/2020 13/8/2020 2 
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Consejo Regional III 
– Lima 
Metropolitana  

Clase magistral Colegio de 
Enfermeros del Perú 
Consejo Regional III 
– Lima 
Metropolitana  

Salud Mental y Estilos 
de Vida 

6/8/2020 6/8/2020 2 

 
VI.      ARTÍCULOS CIENTÍFICOS 

  Artículos publicados en revistas indizadas en Scopus, Web of Science (WOS)* y Scielo. 
 

N° 
Tipo de 

producción 
Título 

Año de 
Producción 

DOI Cuartil 

      

 
 

VII. REGISTRO DE PROPIEDAD INTELECTUAL 
  Propiedad Intelectual Registrados en INDECOPI y otras entidades pares del extranjero. 
 

N° 
Tipo de Propiedad 

Intelectual 
Título Entidad País 

Fecha de 

Inscripción 

1. TESIS 

Las Noticias Políticas del Semanario “El 
Fiscal” y su influencia en la Opinión 
Publica de sus Lectores de Las 3 
Provincias de la Región Lambayeque – 
Periodo Enero a Junio año 2013. 

UNIV. 
PARTICULAR 

DE 
CHICLAYO 

PERU 23/10/2014 

2 TESIS 

El Nivel de Conocimiento Sobre 
Hipertensión Arterial en Adultos 
Mayores en el Centro de Salud José 
Quiñones Gonzales, Mayo – octubre 
2019” 

UNIV. 
PARTICULAR 

DE 
CHICLAYO 

PERU 07/09/2020 

 
 

VIII.      LIBROS Y/O CAPÍTULOS DE LIBROS 
  Libro y/o capítulos de libro resultado de investigación y cuentan con sustento de revisión de pares. 
 

N° 
Tipo de 

Producción 
Título ISBN Editorial País 

Año de 

Producción 
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IX.    ASESORÍAS O CO-ASESORÍAS DE TESIS 

  Tesis sustentada y aprobada los cuales se encuentran en RENATI de la SUNEDU o el repositorio   
  institucional. 
 

N° 
Tipo de 

Producción 
Universidad Tesista(a) 

Fecha de 

Aceptación 

Fecha de 

Revisión 

1 TESIS 
UNIVERSIDAD PARTICULAR DE 
CHICLAYO 

SUSANA ROSALINA PUICON 
CENTURION 

16/10/23 23/10/2014 

2 TESIS 
UNIVERSIDAD PARTICULAR DE 
CHICLAYO 

SUSANA ROSALINA PUICON 
CENTURION 

31/08/20 07/09/2020 

 
 

X.     PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
  Proyectos de investigación de Investigación que fueron sometidos y aprobados por un sistema de    
  evaluación de pares externos con o sin financiamiento, para la academia y/o empresa. 

N° Titulo Descripción Tipo Proyecto Fecha Inicio Fecha Fin 

1 

Las Noticias Políticas del Semanario “El Fiscal” 
y su influencia en la Opinión Publica de sus 
Lectores de Las 3 Provincias de la Región 
Lambayeque – Periodo Enero a Junio año 

2013. 

CUANTITATIVA 2013 2014 

2 

El Nivel de Conocimiento Sobre Hipertensión 
Arterial en Adultos Mayores en el Centro de 

Salud José Quiñones Gonzales, Mayo – 
octubre 2019” 

CUANTITATIVA 2019 2020 
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